
Profil

Économiste de formation, je m’engage pleinement pour des rôles que je considère 
bénéfiques et nécessaires.  Mes atouts incluent l’ouverture à de nouvelles 
compétences et à un regard différent, de la facilité à faire des liens, à synthétiser et à 
simplifier pour transmettre un message clair.  Je me distingue par ma volonté de 
collaborer et de soutenir, ainsi que par mon énergie, ma créativité, et ma capacité 
d’organisation et d’écoute.

Objectifs professionnels

Contribuer à imaginer et développer une société plus respectueuse de l’environnement et des 
humains, qui favorise la biodiversité et défend un mode de vie sobre en ressources et solidaire.
                                                                    
Domaines de compétences

Connaissance des enjeux légaux et culturels aux niveaux communal, cantonal et fédéral freinant les 
changements de mobilité à Fribourg et en Suisse
Analyse de très nombreux dossiers mis à l’enquête sous l’angle mobilité (PAL, PAD, construction, 
assainissement bruit, etc.), rédaction de remarques, d’oppositions, de recours et séances de 
conciliation
Regard d’utilisatrice sur les projets d’aménagement urbain, notamment en matière de mobilité, avec 
une solide compréhension des aspects techniques
Grande expérience de gestion de projets, y compris négociation avec différents partenaires (en 
français, en allemand et en anglais)
Gestion et organisation du travail dans des équipes pluridisciplinaires
Soutien aux cadres, Hauts cadres et dirigeants dans le développement de stratégies politiques
Rédaction d’articles, de communiqués de presse et réponses aux journalistes
Organisation et direction de séminaires, de séances et de formations
Rédaction de nombreux documents pour l’administration (notes, appels d’offre, rapports, réponses 
aux interventions parlementaires etc.)
Analyse statistique, comptable et financière
Responsable de projets de recherche sur le système de sécurité sociale Suisse

Expérience

Fondatrice de TerDeMaât ; Septembre 2023 - actuel
Secrétaire générale ATE, section Fribourg à 50 % ; Fribourg - 2016 – actuel
Coordinatrice du réseau #enTrain à 20 % ; Mars 2021- actuel
Secrétaire de la Commission Technique, Fribourg – Solidaire ; Fribourg - 2016 – Juillet 2019
Fondatrice de la marque pariSkAra, Pariskara Sarl Corminboeuf - 2014-2016
Responsable de projets, OFAS ; Berne - 2011-2014
Assistant de recherche, COSA ; Genève - 2010-2011
Collaboratrice économique, SCJ ; Sion - 2007-2009
Analyste comptable, Capital ; Genève - 1997-2000
Analyste financière et budgétaire, SITA ; Genève - 1994-1997

https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&ved=2ahUKEwjo24Ln2KL4AhVYhc4BHV8VAF8QFnoECAMQAQ&url=https%3A%2F%2Fthecosa.org%2Fwp-content%2Fuploads%2F2014%2F01%2FThe-COSA-Measuring-Sustainability-Report.pdf&usg=AOvVaw1oUoS3iKK-0c7DD5cbZJWV
https://terdemaat.ch/


Études

Université de Genève – DAS en médiation - 2020-2022
Fondation Braillard - Workshop transition 2020 « Roadmaps for resilient decarbonizing cities » – 
13-24 juillet 2020 : L’espace de la sobriété mobile
HEIG-VD – CAS Espace public urbain et mobilités douces - 2019
Université de Genève - Certificat en développement durable – 2005
Université de Lausanne, HEC — Licence en sciences économiques - 1994
Collège de la Royale Abbaye — Maturité langues modernes - 1991

Connaissances linguistiques

Français Langue maternelle
Suisse Allemand Langue maternelle
Allemand Très bonnes connaissances
Anglais Très bonnes connaissances
Italien Connaissances scolaires

Centres d’intérêt

La protection de la vie, le changement social, la médiation, la communication non violente, les 
conversations carbone, la lecture, le yoga, les voyages en train et les activités sobres dans la nature

https://braillard.ch/trombinoscope/lespace-de-la-sobriete-mobile/

